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Werteerziehung

(l. KindesmiBhandlung)

Ein Beitrag zum Bundnis fur Erziehung

Aus dem Inhalt

e Elternverhalten
und Schulerfolg

e KindesmiBhandlung

e Bildung und
Erziehung

 Drogen und Gewalt
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ENTWICKLUNG

Die Entwicklung der Kinder ist von
vielen Faktoren abhangig; besonders
wichtig ist das detige Erlebnis von
Elternliebe und Nestwéarme. Ver-
nachlassgung, Misdandlung, vor
adlem sexudle Misdandlung, hin-
terlasen tiefe emotionelle Wunden
und fihren in der Regel zu schweren
Storungen der  Personli chkeitsent-
wicklung.

Wasist unter sexuellem
Misdrauch zu verstehen?

Sexueller Misdorauch ist, wenn eine
Person ihre Machtposition oder die
Unwissenheit, das Vertrauen oder die
Abhangigkeit eines Madchens oder
Jungen zur Befriedigung der eigenen
sexudlen Bedlrfnise benutzt. Es
handdt sich um eine korperliche
Anngherung mit oder ohne Gewalt-
anwendung, die der Erwedkung oder
Befriedigung sexudler Gefiihle ohne
Einwilli gung des Partners dient.

Tabus Uiberwinden

Noch immer gibt es Tabus, wenn
Uber den sexuellen Misdrauch von
Kindern und de psychischen Folgen
daraus berichtet werden soll. Es fallt
einigen schwer, Uber Sexualitét,
Liebe und Glick zu sprechen, so as
ware Sexualitat etwas Unanstandiges
und Hésdiches. Scham und Un-
sicherheit der betroffenen Familien,
Feigheit der Nachbarn, die sich Un-
annehmlichkeiten ersparen wollen,
Unterbewertung sedi scher Traumati-
sierung gegenlber korperlichen Zei-
chen der Gewaltanwendung sind
Ursachen fur die hohe Dunkelziffer.
13.000 Kinder werden als Opfer
einer sexuellen Straftat pro Jahr be-
kannt, man schétzt jedoch das 10- bis
20-fache, d.h. 150000- 300000,

ESMISSHANDLUNG UND
EN FUR DIE

Der , fremde Onkel*

Der sexuelle Misdrauch findet in
Uber der Hélfte der Falle in den Fa-
milien statt und betrifft in 75- 80 %
der Félle Méadchen. Innerhalb der
Familien ist der Vater-Tochter-Inzest
am haufigsten, wozu auch Adoptiv-,
Pflege-, Stiefvater bzw. Lebensge
fahrte der Mutter gehéren, aber auch
Bruder, Onkel, GroRvater gehdren
zum Téterkreis. Auch auf¥erhalb der
Familien sind sich hdufig Opfer und
Téter nicht fremd. Es kénnen z.B.
Nachbarn, Freunde der Eltern, Leh-
rer, Betreuer im Sportverein sein.
Relativ sdten ist der Téater der
"fremde Onkd" mit der Bonbonttite.

Naheresim Internet:
www.Kinderschutzbund-nrw.de

KINDESMISSHANDL UNG

Welche Folgen kdnnen ent-
stehen und wann sollten El-
tern hellhdrig werden lasen?

Kérperli che Schaden wie Blutergiisse
an Stelen, die fir normae Verlet-
zungen untypisch sind, Kratzspuren
an den Innenseiten der Oberschenked,
Juckreiz, Verletzungen am After,
Bissvunden. Schwieriger einzuord-
nen sind jedoch die psychischen Fol-
gen wie z.B. Schlafstérungen mit
Angsttraumen, Appetitl osigkeit,
Atembeschwerden, Wiederauftreten
von Bettndssen, Unausgegli chenhelt,
Aggressonen, bei Schulkindern evtl.
Weglaufen, Schulschwanzen, Schul-
versagen, bel dlteren Kindern Puber-
tatsmagersucht, Selbstmordneigung.
Die genannten Symptome treten
jedoch auch bei anderen Ursachen als
sexuellem Misdorauch auf.

Verdacht melden

Haben Sie as Eltern, als Nachbarn
oder Lehrer den Verdacht, dass ein
Kind korperlich oder sedisch miss
handdt wird, so scheuen Sie sich
nicht, entsprechende Organisationen
zu Hilfe zu rufen. In den meisten
Orten bietet der Deutsche Kinder-
schutzbund Beratungen gegen Ver-
nachlassgung und Misshandlung bei
Kindern an. Ansprechpartner oder -
partnerinnen in den 101 Orts- und
Kreisverbdnden des Kinderschutz-
bundes in NRW sind Uber desen
Landesgeschéftsgelle zu erreichen
(Domagkweg 20 42109 Wuppertal,
Tel.: 0202/ 75 44 650d. 75 52 17.

Arzte, schulédrztliche Dienste der
Gesundheitsamter, Erziehungsstell en,
Schul- und Kindergérten sollten eng
zusammenarbeiten. Besonders wich-
tig ist auch die nachgehende Fur-
sorge, die auch vom Deutschen
Roten Kreuz, der Caritas und dhn-
li chen Organisationen geleistet wird.

Nur mit fachkundiger Hilfe kann die
Vidfalt der Probleme geldst werden.
Dr. Gisda Bisping

(Uberarbeitet entnommen aus EB Nr.
68, Febr. 1991



i
n|I||||||||||||||||n

|

ANAILLE ELTE RN, DIE ANGST
UM ITHRE KINDER HABEN

Eine Mischung aus ohnméchtiger
Waut und Hil flosigkeit erschiittert uns
beim Lesen der immer haufigeren
Berichte Uber Kindesentfihrung und
—missorauch.

Aber was konnen wir tun?

Wir kennen all e Situationen, in denen
wir so Uberrascht sind, dasswir vor
lauter Schredken und Angst nicht
mehr klar denken kénnen, auch als
Erwachsene. Je besser wir aber auf
eine Situation vorbereitet sind, um so
nuchterner und Uberlegter kénnen wir
reagieren. Deshalb: Machen Se Ihr
Kind stark! Sprechen Sie konkret
mit dem Kind Uber die Vorgange und
Uber seine Gefahrdung. Unsere Kin-
der kénnen das gut verkraften. Be-
schreiben Sie denkbare Situationen
bisin die Einzelheiten, und legen Sie
genau fest, was ein Fremder oder
auch Nachbar, Bekannter oder sogar
Angehdriger (moglicherweise auch
eine Frau) darf. Jedes Kind muss
wissen, von welchem Augenblick an
es gch wehren darf.

1. Dass |hr Kind nicht in ein Auto
steigt und sich nicht mit Sifigkeiten
oder Spielzeug locken lasd, haben
Sieihm sicher schon immer gesagt.

2. Es darf nicht zu nah am Straf3en-
rand gehen und sich einem haltenden
Auto niemals bis auf Armedange
ndhern, wel es © gepackt und
hinelngezogen werden konnte.

3. Wenn es an einem Kle dungsdiick
oder an Ranzen oder Tasche fest-
gehaten wird, soll es die Gegen-
stdnde zuriicklassn und sich selbst
in Sicherheit bringen - auch ein
teures Stiick hat keine Bedeutung im
Vergleich mit der sedischen und
korperlichen Unversehrtheit enes
Kindes.

4. Kinder sollen, wenn irgend mog-
lich, zu mehreren sein und sich nicht
von ihrer Gruppe absondern.

5. Niemand darf das Kind anfassen,
wenn es das nicht will ! Wennjemand
mit ihm sprechen will, kann er das
ohne Bertihrung tun - das Kind muss
entscheiden durfen, welche Beriuh-
rung es zulésg.

6. Sagen Sie lhrem Kind, dass es
Uber ungewdhnliche Vorfdle mit
Ihnen oder einer anderen Vertrauens-
person sprechen muss auch wenn
ihm eingeschérft wurde, es dirfe mit
niemandem dartiber sprechen. Eine
Kindersede, wenn sie auch noch so
robust oder sogar abgebriht er-
scheint, kann eine tiefe Verletzung
nicht allein verarbeiten. Untersu-
chungen haben bewiesen, dass die
heutigen Tater meist frihere Opfer
von Gewalttaten oder dauernder
unterschwelliger Gewalt sind, die
nicht verarbeitet wurde. (Das bedeu-
tet nicht, dassjedes Opfer zum Ge-
walttdter werden muss und es ist
keine Entschuldigung, sondern nur
eine Erklarung der Zusammenhange-
solche Taten kann man nicht ent-
schuldigen).

Wertvolle Informationen zu
diesem Themenkreis:

W enn Du wen kennst, der Dich
begrapscht ..."

Der WeilRe Ring e.V., Bundesge-
schéftsdell e, Weberstral3e 16, 55130
Mainz (Broschiire an Jugendliche
gerichtet)

,» Gute Nacht, ZuckerplUppchen*

Heldi Hassenmdill er, rororo-Taschen-
buch  (Erfahrungsbericht  einer
Betroffenen - ohne Geschmacklosig-
keiten)

KINDESMISSHANDLUNG

KINDER IM
INTERNET
SCHUTZEN!

Das Internet wird als das Me-
dium der Zukunft gepriesen.
VideKinder sindihren Eltern
im Umgang damit weit tberle-
gen, sindsich der Risiken je-
doch richt bewusg. Eltern
sollten mit ihren Kindern &-
nige klare Regeln abmachen,
rét die Bundesarbeitsgemein-
schaft der Kinderschutz-Zent-
ren. Hier die finf wichtigsten:

1 Gib nie Namen, Adress,
Tdefonrummer oder andere
Daten orline weter

2 Antworte nie auf Nachrich-
ten im Internet, die dir Angst
machen ocer seltsam vorkom-
men. Zeige sie deinen Eltern.

3 Geheniein enen Online-Be-
reich, der zusétzliche Gebih-
ren verlangt, ohre vorher die
Eltern ocer Lehrer zu fragen.

4 Gib nie eéne Kreditkarten-
nummer oder Passworter
online weiter - auch nicht an
deine besten Freunde.

5 Triff dich nealen mit
jemandem, den du Uker das
Internet kennengelernt hast.

Weitere Tipps enthdlt die Bro-
schirre,, Kids onling*. Siekann
flr eine Schutzgebihr von 10
DM unter der Internet-Adresse
www.kinderschutz-zentren.org
oder per Telefon 0221 -
569753angefordert werden.

»Lasg euch nicht benutzen*

Constanze Elsner, Taschenbuch,
Verlag Rasch und Réhrig

Regine Schwarzhoff




Wer sind wir?
Der Elternverein NRW e.V.

%  gegrindet im Februar 1974

<+ st der freiwilli ge Zusammenschlussvon Eltern in ganz Nordrhein-
Westfalen mit Kindern in Kindergarten oder Schule

<+ vertritt die Interessen von Kindern urd Eltern in Erziehungs- und
Schulfragen

+  setzt sich ein fUr gerechte Bildungschancen fiir jedes Kind

ist parteipalitisch, weltanschaulich und konfesgonell unabhangig
* i g aI S gmld n n uZi g anq kan rt 000000

ist beim Schuministerium als ein ,, Verband von erheblicher
Bedeutund' anerkannt, hat also Mitwirkungsrechte auf Landesebene

und darf deshalb seine Informationsschriften an Eltern in Schuen
verteilen (8 48(2) Allgemeine Schulordnung

verschickt vierteljahrlich an seine Mitglieder den Elternbrief mit
aktuellen Berichten urd Stellungrahmen zur Schulpadlitik

Maden Sie mit,
wenn ursere Ziele auch lhresind!

Schinkelstr. 70« 45136Es$n
Telefon 02 01/26 83 26 « www.€elternverein-nrw.de

1. Auflage 2002+ Verantwortli ch: Walburga Stirmer
DieBeitrage snd cem , ELTERNBRIEF", der viertelj &hrli chen Mitgli ederzetung des Elternvereins NRW e. V. enthommen.




